OGRENCINIZI CINSEL ISTISMARDAN
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KORUMAK ICIN:

Ogrencilerinize bedenlerinin kendilerine ait ve
tzel oldugu, kimsenin zorla ve istemedigi
sekilde dokunamayacag égretin,

Vicudundaki &zel bdlgeleri tamtin, bu
bélgelere sadece annesinin ve doktorlarin
dokunabilecegi anlatin,

Kendini iyi hissetmedigi dokunuslara cocuklarin
"hayir" deme hakkina sahip oldugu égretin.
Ogrencilerinize iyi ve kotl dokunuslarinneler
oldugunu égretin,

Birisi dzel bélgelerine baktiginda ya da
dokundugunda ne yapacagini égrefin.
Ogrencilerinize ne yapmalari gerektigini
asadidaki ifadelerle anlatabilirsiniz:

» Sdyleyebilecedin en sert ve ciddi bir
sekilde hayir de.

* Oradan hemen uzaklas ve guvenli bir
yere gitmeye galis.

»  Glivendigin bir biylge soyle.

+ Biylkler seni dinleyip bu kenuda bir
seyler yapana kadar séylemeye devam
ef,

Birisi &dzel vyerlerine bakhiginda ya da
dokundugunda biiyiklerine anlatmaman igin
sana yalan sdyleyebilir: "Bu bizim sirrimiz; sana
inanmazlar; annen baban seni sevmez; sana
para veririm oyuncak alimm” gibi, En sik
kullailan bu tip yalanlarla ilgili 6grencilerinizle
konugun,
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8.

OGRENCINIZ 1sTISMAR EDILDIGINT
ACIKLARSA NE YAPMALISINIZ?

Cocukla 6zel olarak konugabilecediniz uygun bir
mekan bulun.

Abartili tepkiler vermeden sakince dinleyin.

Cocuk size anlatmaya baglamigsa ena dokunmayin
ya da s&zlnl bélmeyin,

Cocugun yasina uygun kelimelerle iletigim kurmaya
cahigin.

Cok fazla detaya giren, ve sugluluk duygusu
yaratacak soru sormaktan kaginin,

Cocugu yagadigi olaylar  anlatmaya cesa-
retlendirin, vermek istemedigi ayrintilar igin asla
bask: yapmayin.

Cocugu istismar bildirdigi icin takdir edin (sana
inaniyorum, bana anlathigin  igin tegekkir
ederim, bu senin hatan degil).

Yaptiginz gorigmeyle ilgili tutanak hazirlayin,
cocugun anlattigr olaylar ve kelimeleri yazin,

10. Ogrendiginiz  bilgilerin gizliligine &nem verin.
Edindiginiz bilgileri ilgili ve yetkili kisiler disinda
kimseyle paylagmayin.

11. Istismar vakalarinda gérisme teknikleri uzmanlik
gerektirdigi icin okulun rehber dgretmenine bilgi verin,

12. Istismar olayinda gocudun higbir sugu olamayacagini
siz de unutmayn,

Thmal ve Istismar Vakalari Ile Karsilagtiginizda
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THMAL ve ISTISMAR
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Ogretmen Brosiirii

Psikolojik Danisman
Bahadir Han TEMUR

Cocuk Istismari, hem vicdanen
hem hukuken agir bir sugtur.

BU SUCA ORTAK OLMAYIN.




COCUK THMALL VE ISTISMARI
Cocuk Thmali, gocuklari fiziksel ve psikelojik

gereksinimlerinin yeterince kargilanmamasidir,

Cocuk Istismari, 18 vasin altindaki ¢ocuklara
anne babalari, onlarin bakimindan sorumlu kisiler ya da
yabancilar tarafindan yapilan bedensel ve psikolojik
agidan zarar veren, cocuklarin fiziksel, duygusal,
zihinsel ve sosyal geligimlerini zedeleyen her tirld
eylemdir.,

Fiziksel Thmal ve Istismar
Anne babanin, ¢ocugun bakimindan sorumlu kiginin
ya da yabanci birinin gocuja zarar wvermesi, canim
yakmasi, fiziksel gug kullanmasi, fiziksel istismardir,
Cocugun beslenme, barinma, guvenlik, temizlik,
saghk ve egitim gibi temel fiziksel gereksinimlerinin
karsilanmamas) fiziksel ihmaldir.

Duysusal Thmal ve Istismar

Cocugun gereksinim duydugu ilgi, sevgi ve
bakimdan yoksun birakilarak  psikelojik hasara
ujratilmasidir. Asadilama, korkutma, tehdit etme,
gnemsememe, kugik dustrme, alayh konusma, lakap
takma, asir baski ve otorite kurma, sik elestirme,
yaginin  Ustinde sorumluluklar bekleme, kardegler
arasinda ayrim yapma, deger vermeme gibi davranislar
bu gruba girer,
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inse) thmal ve 1sti

Cinsel ihmal; gocuklarin cinsel samiriye karg
yeterince korunmamasi ve ilgisiz birakilmasidir,

Cinsel istismar: Cocugun bir yetiskin ya da
kendisinden biylk bir cocuk tarafindan anlamadigi veya
kabul etmedigi, geligimsel olarak hazir olmadigi ve karg
tarafin cinsel tatmini icin kullanilmas: durumudur,
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OGRETMEN OLARAK FARKINDA

OLUN I

» Gocuklar istismar hakkinda yalan
sdylemezler. Bu konuda hikaye uyduranlara
cok az rastlanir,

» Tum okul personeli, yetkili kigi olarak gorulir

ve yasalarca istismari bildirmeleri
gerekmektedir.

» Istismardan giipheleniyorsaniz, bu durumin
bildirilmesi gocudu koruya- bilir ve aileye
yardim sadglayabilir,

» Bildirim bir suglama degildir; diisincenin dile
getirilmesi ve gocugun durumunun sorusturulup
degerlendirilmesi igin yapilimis bir istektir.

»  Gocuk istismary veya ihmaline iligkin supheniz
bir raper hazirlamaniz icin yeterlidir, Kanit
bulmaniza gerek yoktur,

Linsel istismar sucunda ¢ocugun rzasuin olup
olmadigina bakilmaz!!!

Tiirk Ceza K 279. Maddesi g

Sorugturma ve kovugturmayr gerektiren bir sugun

islendigini géreviyle baglantiliolarak égrenip de yetkili

makamilara bildirimde bulunmayii hmal eden veya bu

hususta gecikme gdsteren kamu gérevlisi, alti aydan
iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir,

CINSEL ISTISMARA MARUZ KALAN
ARDA GORU IRTILER:

0 Cocuklarda yas dénemine uygun olmayan,
davraniglarda gerileme; parmak emme, yatak
islatma, anneye bagimlilik gérdlebilir,

U Saldirgan davraniglar goriilebilir,

U Hicbir seye ilgi gdstermeme, sanki bir riya
aleminde yagama gérllebilir,

J Cocuk kendisine dokunulmasindan, daha énce

tanidigr kigilerle yalmz kalmaktan kerkabilir.

U Huysuzluk, sik aglama, uyku problemleri, igtah
problemleri, korkular, sebepsiz bas adgrilari ve
mide bulantilar: gdrilebilir,

0 Okul bagarisinda diisme, okuldan kagma, dikkat
daginikhg:, odaklamada zorluklar ggrilebilir,

U Tekrarlayici, rahatsiz edici digiinceler olabilir,

0 Olayla ilgili kabuslar, uykuya dalma gligligii
garilebilir,

U Olay amimsatan nesnelere karg yodun psikolojik
sikinti, korku reaksiyonu, olayr ammsatan yerler,
kigiler, gorintller ve konusmalardan kaginma
garllebilir,

U Yagina uygun olmayan cinsel davranislar

gosterebilir.

U Cinsel istismara ugrayan gocuklarin %50 sinde
travma sonrasi stres bozuklugu gordlmektedir,



